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風組より：梅雨も明け蒸し蒸しとした暑い

日が多くなってきました。突然の雷雨もあっ

たりとなかなか落ち着かない陽気ではありま

すが、体温調節に気を付けて毎日を元気に過

ごして頂けたらと思います。７月は炭酸饅頭

作りをしました。７月末には流しそうめんを

予定しています。誕生日の方もいらっしゃる

ので、喜んで頂けるようお祝いしたいと思い

ます。

橘組より：梅雨が明け暑い夏が来たと思ったら梅

雨みたいな天気が続き気温差もありますが、元気

に過ごされています。橘組の前の畑のナスやキュ

ウリができ「いいのが出来たね。」と嬉しそうな

表情が見られています。今後も体調面に気を付け

ながらケアをしていきたいと思います。

【今後の予定】 ７月：流しそうめん

８月：ねむの丘祭り

９月：敬老会、花火大会

87歳 74歳88歳

91歳
93歳

83歳

5月9日 母の日にカーネーショ

ンをプレゼントしました。皆様とて

も喜んで笑顔で受け取って下さ

いました。

6月22日 父の日イベントでバーベキューを行いました。

「たまには外で食べるのもいいね」と喜ばれていました。

95歳98歳
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花組より：暑い季節になりましたが、皆様は

いかがお過ごしでしょうか。厳しい暑さが続

きますが、暑さに負けず元気が出るように

「笑顔」と「元気」をご利用者へ送っていき

たいと思います。８・９月もイベントが実施

される予定なので職員も元気出していきたで

す！！

【今後のイベント】・ねむの丘祭り

・敬老の日

月組より：暑さも本番となり、感染症の心

配もありますが熱中症にならないよう水分

をしっかりとっていただいています。また、

６月に月組・花組合同で運動会を行いまし

た。ご利用者も「パン食い競争」や「玉入

れ」に参加されとても素敵な笑顔でがん

ばって下さいました。なかなか屋外のイベ

ントが出来ませんが、屋内でできるイベン

トを企画して楽しんで頂けたらと思ってい

ます。

93歳

6月11日

赤ジソを見ると「うわー！」と喜ばれ,笑顔で

「何を作るんだい」と楽しみにされていました。

87歳95歳

6月4日

晴れの日が続くようにてるてる坊主を作

りました。

―3―



社会福祉法人 橘風会　　特別養護老人ホームねむの丘ふれあいだより

宙組より：お世話になっております。今年はあっという間

に梅雨明けしたものの最近は、はっきりしない天候が続い

ていますが、体調には気を付けて過ごしていきたいと思い

ます。コロナで外出行事が未だ出来ない状況ですがベラン

ダでは四季折々の花を育てています。

７月の予定・・・流しそうめん

８月の予定・・・すいか割り、ねむの丘祭り

随時、ブログで日々の様子等も更新していきますのでご覧

頂けたらと思います。ガラス越しでの面会ではありますが、

皆様の面会を心よりお待ちしています。

星組より：４月に施設前の桜の

木の前で写真撮影を行いました。

５月に母の日で、女性のご利用

者にメッセージカードを送りま

した。６月は、宙組、星組合同

で運動会を行いました。皆様お

変わりなく元気に過ごされてい

ます。

5月16日 あいにくの天気となってしまいましたが

バーベキューをして楽しんで頂きました！次回天気が良

い日に実施したいですね♪

85歳

5月18日 絵合わせカードをしました。カードを眺め

「みかんが食べたいな～」と話されていました。
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桜組より：梅雨が明け、暑い日が続いています

が皆様どうお過ごしでしょうか？ 桜組では５月

にいちご狩り、６月は楓組と合同で運動会を行い

ました!７月は毎年恒例の流しそうめんを行う予

定です☺そうめん以外にも夏にしか行えない行事

等を考えご利用者に楽しんで頂けたらと思ってい

ます。職員も体調管理に注意をしながら暑さに負

けずご利用者と関っていきたいと思います。ご家

族様もお体にはお気を付け下さい。

楓組より：４.５.６月はお誕生日の方が複数

いらっしゃったため、楓組・桜組で合同誕生日

会を開催しました🍰大きなケーキを見て「す

ごい‼おいしそう‼」と見た目でも楽しんで頂き、

思い出に残るような誕生日会になったのではな

いかと思います。７月末には流しそうめんを予

定しています。ブログにも掲載しているので見

て頂けたら嬉しいです♪急な暑さが続いていま

すが、お体に気を付けお過ごしください。

5月20日 いちご狩りをしました。「美味しい」とたく

さん召し上がっていました！

99歳100歳

6月27日 食事で使うランチョン

マットが破れていました。「裁縫

道具ある？」と縫い直してくだ

さいました。

97歳

96歳 95歳 84歳 77歳
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新 職 員 紹 介

5月1日よりねむの丘で働く

ことになりました。今まで障

害者福祉、高齢者福祉関係の

仕事を行ってきました。今ま

で学んだものを生かしながら

新たな知識と技術を数多く学

びたいと思います。どうぞよ

ろしくお願い致します。

橘組 髙橋

風組 栗原

東2F 髙橋

用務 髙橋
風組 黒﨑
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特別養護老人ホームねむの丘ホームページ

http://www.nemunooka.com/

面会に関する情報・ブログなど是非ご覧ください ブログQRコードホームページQRコード

辞令交付式の様子
インドネシア有名料理

ナシゴレン

７月から初めて介護の仕事

をしていますが、介護の仕

事はとても素晴らしいと思

います。早く仕事に慣れる

ように先輩からたくさんの

ことを学び、いつもご利用

者が笑顔でいられるように

一生懸命頑張っていきます

ので、どうぞよろしくお願

い致します。

インドネシアから特定技能実習生として

２名の職員が入職しました！！

橘組 サガ

初めてねむの丘に来たので記念撮影をしました☆

橘組 イクバル

研修の様子

７月にインドネシアから日本に来

ました。今は橘組で介護の仕事を

しています。初めてなのでわから

ないことがたくさんあり、習慣や

文化が違いますが、少しずつ学ん

で早く慣れたいです。介護福祉士

になる為に勉強も仕事も頑張りま

す。これからもいろいろお世話に

なりますが、どうぞよろしくお願

い致します。

風組 栗原 用務 髙橋
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