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9月18日の敬老の日はお饅頭作り♪

翌日からは節目の方のお祝いをさせて

いただきました！

今年はみなさんに手作りの”健康御守”

を渡させていただきました。

ご利益ありますように！
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9月29日は”中秋の名月”

収穫したさつま芋を使用し、

餃子の皮とあんこで『いきなり

団子』というおやつを作りまし

た！初めて作る物でアタフタ

しましたが美味しいおやつが

出来ました♪

8月に七夕行事を行いました。

7月からコツコツ作り上げた短冊飾りでホールが

賑やかになりました！

みなさんの願い事が叶いますように☆
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の

避難訓練を行いました。

ご協力ありがとうございました。

10月10日に運動会を行いました！

今年は僅差で白組の勝利～！！

大変盛り上がりました♪
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１１月の予定

おやつ作り・誕生会

１月の予定１２月の予定

クリスマス会・誕生会 新年会・誕生会

編集後記

今年も残すところ2ヶ月となりました。今年は猛暑が長く続き、やっと秋ら

しくなった…と思いきや、冬が来たかのような寒い日があったりと。扇風機と

炬燵が同時に出てた！なんて方もいらっしゃるのではないでしょうか？夏の暑

さに疲れた体にこの寒暖差、体が参ってしまいそうですね。

今年はインフルエンザが秋に異例の拡大を見せており、県内も10月では初の

インフルエンザ注意報が発令されております。風邪症状がある方は早めの医療

機関への受診とご連絡をお願い致します。

このような時期ではありますが、楽しむことを忘れずに！過ごしていきましょ

う♪
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